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INTRODUCERE

S¢ povesteste ci, demult, unei turturele 1 s-a frant o
aripa. La Inceput, ce o durea era numai aripa rupti si tot ce
visa de acum sarmana ne-zburdtoare era cum  sa
supravietuiascd.  Cum-necum  a  reusit, nu doar s
supravietuiascd, cl $i sa vietuiascd, ba chiar sa convietutasca
alaturt de alte surate mono-aripate, pentru care aripa lipsa
fusese uitata. lar odatd cu arpa, si dorul dupa zbor. Cu
timpul, accidentul devent atit de mult o normalitate, incat
puilor i s¢ reteza la nastere aceeasi aripa tocmai in numele
normalitagii, pentru a fi in ton cu lumea: 01 est intr-o
aripd, ofl esti intr-o ureche!” Fireste ¢, in aceastd situatie,
toti cet diferifi erau considerati primejdiosi, dar mai cu
scama cel ,,cu cealaltd aripd’ erau tratai ca vrajmast. Asa se
face cd integritatea s-a transformat intr-o utopie evlavioasa,
rezervatd unui Porumbel sacru din vremuti imemotiale, in
ump ce zborul a ajuns sa fie anatemizat drept o amintire
primejdioasd pentru viata de zi cu zi: era suficient ca
vreunul $4 vrea sa zboare, ¢i era ,,zburat” a doua z!

Numai ci, intr-o astfel de buni zi, se intalnira doud astfel
de pasar, fiecare lipsitd de aripa celeilalte, dar ambele
chinuite launtric de aceeast intrebare: ,,cum pot fi turturea
dacd nu poti zbura?” Precum era de agteptat, prima lor
reactie a tost una de neincredere reciprocd $i mascatd de
superioritate, dacd nu chiar de rivalitate: ,,ce folos ca are
ce-mi lipseste mie, dacd nu-i la fel ca mine?” Insi tot stind
cle laolaltd, Incepurd a cugeta: ,ce-ar fi sa incercim
impreund ceea ce nu reusim in parter” $i strangandu-se cat
puturd una de celalaltd, au inceput sd dea fiecare din aripile
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lor tefere, cu timp si fard dmp, in acelasi ritm si in acecast
direetic, citre Porumbelul sfant, ce le servea si de pilda si de
chémate tatmica. incet, incet, teama presupusei tivalitati facu
loc unet realititi pe care inainte doar si-o imaginaseri: aceca
a zborului. Atunci li s-a vadit pentru intaia oard ce insemna
s fil turturea si tot atunci incepurd si priceapd ca nu puteau
zbura decit impreund. Tar pe masuri ce inaintau, priceperea
li se preschimba intr-o iubire mereu sporita si neindoita: cu
cit iubeau mai mult zborul, cu atat {ineau mai mult una la
cealaltd, pentru ci cele doud arpi nu erau altceva decat
propriile lot chemdri, propriile lor fiti, propriile lor fubiri...

Penttu cine este dispus si inteleagd aceastd poveste ca pe
o paraboli a tanjirii necontenite a omului dupad Dumnezeu,
atat Résdritul cit si Apusul crestin ii oferd fiecare cate o
,aripd” sub forma unor paradigme spirituale analoage:
epeketasis S 7mages.

Asa cum se va atita, epeklasis este derivat dintr-un cuvant
grecesc gasit in versete precum Filipeni 3:13, unde apare in
expresia ,tinzand cu totul citre”. Termenul implici ceva
care devine, se striduieste, creste sau se dezvoltd. Sfantul
Gtigote de Nyssa, inspirindu-se atat din Sfantul Paul cat si
din Origene, avea si foloseascd acest termen penttu a se
referi la ideea inaintirii spitituale necontenite. Unul dintre
exemplele cele mai faimoase este descris in 1/7ata i Motse,
care ,in niciun moment nu s-a optit in ascensiunea lui si
nici nu a stabilit o limitd pentru sine In cursul sdu
ascendent”. J.a randul lor, oamenii sunt incurajati ,,s4 nu
inceteze niciodatd si tinda catre acele lucrurt care urmeazai
si vind”, Grigote ctedea cd scopul final al.omului este sd
creascd in participarea la viata dumnezeiasca. Intrucit
Dumnezeu este o fiintd infinita iar omul este mirginit, el a
motivat ci omul nu ar putea ajunge niciodata intr-un punct
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final pe drumul acestel participari, de unde §1 nevoia
conceptului de epektasis.

De cealalta parte, mags este un cuvant latin care
inseamna ,,mai mult” sau ,,;mai mare”. Este legat de Ad
megoren Der gloriam, tradusd In romaneste ,,spre mereu mai
marea marire adusa lui Dumnezeu”,| deviza Socetdti i Lius.
Inteles astfel, magis primeste conotatia de a face si de a fi
mai mule pentru Cristos si, prin urmare, de a face §i de a fi
mai mult pentru altii. Este o expresie a unel aspiratii s1 a
unel inspiratii. Se refera la formarea unei comunititi de
prietent in Domnul in vederea unei misiuni cu deschideri
nelimitate ascultand semnele timpurilor.

I'olosirea moderna a cuvantulut este adesea urmarita in
exercitiile sau reculegerile spirituale propuse de Sfantul
lonatiu, acolo unde exercitantului 1 se cere sa se intrebe: ,,Ce
am facut pentru Cristos? Ce fac pentru Cristos? $i ce
trebuie sd tac pentru Cristos?” (ES 53). Cu cat i vom
cunoaste mai intim pe Cristos, dupa Sfantul Ignatiu, cu atat
il vom jubi mai mult si i} vom urma mai indeaproape (ES
104). Intr-adevar, pe tot parcursul exercitillor, un har
trebuie sa cerem in mod constant si acela este sa-L, urmam
pe Cristos mai indeaproape (ES 109,130) sau sa facem ceea
ce este mai placut lut Dumnezeu (ES 97,168.179¢). Ignatiu
il numeste cel mai inalt grad de smetente pentru ca noit sa
dorim mereu sd fim mai mult asemenea lui Cristos in ce
priveste sdrdcia §i fuga de onorurile lumesti. De aceea, in
Principiul $i Fundamentul Exercititlor Spirtituale, #ags apare
drept criteriu de alegere al lucrurilor (realititilor) de pe fata
pamantului sub forma indemnului: ,sa domm si sa le
alegem doar pe acelea care ne ciliuzesc spre menirea
pentru care suntem creati” (ES 23).
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Apatent, nimic mai diferit decat cele doud ,atipi”
spifituale. Ceadintai prinde contur in Résdritul capadocian
Al weedlod calt IV-lea, chiar in pragul recunoastetii
crestinismului ca religic de stat a imperiului roman de citre
impﬁratul Teodosie in 394. Inevitabil influentatd din punct
de vedere filozofic de medio si neoplatonism, docttina
epectazel se inrddacineaza in traditia biblica si patristicd a
invigiturii Bisericii  Orlentale  despre  fherosis  sau
indumnezeire, inteleasd ca participare treptati la viata Sfintei
Treimi?. Cea de-a doua vine de la polul opus al Europet si
cu o intarziere de unsprezece secole, cind Biserica din
Occident sufetise deja marea schismd a Reformet si sc
confrunta deja cu zorii Modernitatii  timpurii:  nu
intAmplitor, spititualitatea ignatiani poate fi considerata in
continuitate cu devotio noderna’.

La randul lot, cu greu se poate gdsi un numitor comun
intre biografiile celor doi autori spirituali, intre un episcop,
Sfantul Grigore de Nyssa, si un calugar ce avea s fuga toatd
viata din calea titlurilor eclesiastice, Sfantul Ignatiu de
Loyola. Mai important insd, chiar si viziunile lor spirituale se
prezint la o ptima abordare ca fiind diametral opuse: una
dedicatd urcusului spititual, alta coborarii in slujire. lar in

2 Una dintre formulele clasice ale doctrinei indumnezeitii se giseste la
sf. Irineu de Lyon: ,,Cuvantul s-a facut trup iar Fiul lui Dumnezeu s-a
facut fiu al omului, ca si- ingiduie omului sa ajungd la Cuvantul lui
Dumnezeu si, primind adoptiunea, si devind fiu al lui Dumnezeu”
(IRENEU, Adv.Haer. 111, 19,1, PG 7, 939b), SC 34 (1952), p. 332; 111,
16, 3, col. 922bc, p. 282.

3 Devotio modera, miscare religioasd in cadrul catolicismului roman de la
sfarsitul secolului al XIV-lea si al XVI-lea, a pus accent asupra
meditatiei si vietii interioare, acordand o importangd redusi actelor
rituale si exterioare si lisind in umbtd spiritualitatea extrem de
speculativa din secolele precedente.
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cele din urma, ce afinitate poate fi gisita intre mosternirile
lasate? Intr-adevir, desi cercetarile separate ale celor doud
modele spitituale cresc exponential In ultimele decenit, incd
nu s-a incercat o abordare sistematicd a corespondentelor
dintre mags $i epeketasis. Mai mult, desi doud dintre studiile
seminale despre Grigore de Nyssa sunt semnate de iezuit],

Jean Dani¢lou s1 Hans Urs von Balthasart, acestea se

concentreazd asupra raportului fecund dintre credinta i
filosotie, preferand in schimb si treacd sub ticere
corespondenta  latenta  dintre Panntele capadocian i
intemeietorul Sowesdtis i Lus.

St totusi, motivele acestel asocierl nu pot fi trecute cu
vederea. Intai de toate, ambele ,Laripi”  bat” deopotrivi in
ritmul  exercitilor - spirituale.  Lucru  evident in cazul
Peletinului din Loyola, care devine autorul cartii celei mai
cunoscute despre acest subiect, acelasi detaliu se confirma
surprinzator si in cazul Episcopului din Nyssa. Intr-adevir,
seria neterminatd a Omilillor despre Cintarea Cantirilor —
care, alaturi de Viata lui Moise, constituie scrierea
emblematicd despte ¢pektasis — a fost dedicatd instruirii
sufletesti a diaconitel Olimpia, aceeasi care mai tarziu avea
sa-l aibd de duhovnic pe nimeni altul decat pe sSantul Ioan
Guri de Aur, Insi si mai important decat acest detaliu este
— aga cum aratd Plerre Hadot® — incadrarea capadocienilor

Intr-adevir, desi Von Balthasar avea sil iasd mai tirziv din Sodeatea lni
Lsus, el semneaza studiul sdu de plonierat Présence et pénsee in perioada sa
de membru al ordinului iczuit,

5 Stantal TOAN GURA DE AUR, Sadsori din exil. Cane Olimpiada si cei

ramagi credinciogi. Despre deprimare, suferintd si Providenta, Deisis 2008,

»Ancient spiritual exercises were no longer a part of philosophy, but

found themselves integrated into Christian spirituality” (P. HADOT,

A DAVIDSON, Philosophy as a Way of Life: Spiritual Eixercises from Socrates

to Forcantt, 1995 (Beck).
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in primul rand al autorilor crestini care propuneau
Philosophia'ca pe un exercitiu vital, dupa modelele socratice,
stoice st eoplatonice. Scopul lor nu este altul decat sheoria
sau contemplarea Chipului nevizut al lui Dumnezeu in
Cuvintul Siu intrupat pentru a-l cunoagte, a-l fubi si a-l
urma mereu mai mult. Insistenta repetitilor in cele doua
demersuri spirituale este, aga cum vom vedea, emblematica
pentru niste destinatari care se vor nu spectatori, ci
protagonisti in sensul cel mai puternic.

Apoi, chiar si diferenta mengionati dintre ¢pekrasis si
magis nu doar poate, ci trebuie cititd intr-un raport de
complementatitate. Am putea spune ca prima insista
preponderent asupra ascensiunii spirituale a omului luntric,
in imp ce cealaltd focalizeazi mereu mai marea slavi adusa
lui Dumnezeu. In afari de aceasta, epektasis a fost catalogata
in repetate rinduri drept o spititualitate unitivd, in contrast
puternic cu accentul ignatian asupra slujirii. Insi cine spune
ci zbotul e posibil cu doud aripi identice emite o enormitate
la fel de rdsunitoare ca si cel care sustine poslbﬂltatm unui
zbor ptin doud aripi lipsite de orice 1cqatum Intr-adevir, ce
ar insemna Mirele din Cantarea Cantdrilor pentru mireasa Sa,
daci ea nu L-ar ciuta si chiar urma intr-o adevirata Cale a
Crucii? lar de cealaltd parte, sfantul Ignatiu cheama
necontenit exercitantii sa ceard harul unei cunoaste launtrice
pentru a-I. iubi mereu mai mult pe Acela pe care].
urmeazi, nu doat in vorbe, ci in fapte de slyjire. in felul
acesta, vom putea descopeti nu doar unitate in diversitatea
celor doud dinamici spitituale, ¢i mai ales simettia celor
doud atipi, ale iubirii §i, respectiv, ale slujirii.

Insi punctul de referinta hotarator pentru apropierca
peste veacuri dintre Sfantul Grigore al Nyssel si Sfantul
Ignatiu de Loyola rimane urmarea neincetatd a lui Cristos,
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asa cum a fost exprimatd de Apostolul Paul in Serisoarea citre
Filpend. $i alcl nu avem de-a face cu o asoclere pausald, ci cu
determinarea unor pasi concreti in urmarea neincetatd a
Celui care din vesgnicie nu inceteazd si vind spre nol.
Concret, miza acestel lucrari este sa puna in lumind cd arat
cpiscopul nisen cat st intemeietorul lezuitdor articuleaza
procesul nestarsit de transformare a fiintel omenesti potrivit
modelului paulin din Fil 3,12-14. Respectivul model este
consttuit din cinct elemente tematice, grupate la randul lor
in cate doud binomur simetrice — unul teologic (arhé-félos) si
aleul antropologic sau ascetico-mistic (fethé- epéctasis) — in
jurul unei axe centrale, infinitatea esentiald a lut Dumnezeu
reflectatd In infinitatea potentiald inerentd dinamismului
transcendental (eros) al spiritului omenesc.

Mectodologia intrebuintatd la elaborarea acestel lucriri
mbind analiza exegetica cu reflectia teologicd. De aceea
prezentam in primul capitol al primei pirti dinamismul
spiritual inerent notlunit  de  epéctasis in legaturd cu
Intruparea, asa cum reiese din Awmms-ul siu original,
Scrisoarea panlindg cdtre Filipens, 1 mai precis in contextul
capitolului al treilea”. Analizei textuale 1i urmeaza sinteza
teologicd ce scoate in evidentd principalele caracteristici
teologice ale intelegerii pe care o are Stantul Paul despre
epectaza, pentru ca in final sa propunem o schema capabild
sa reflecteze logica el internd.

Cel de-al doilea capitol scoate in evidentd elementele
epectauce  $1 incarnatorit din Owmzlidle  nisene  la - Cantarea
Cintdrior, cu intentia de a verifica in capitolul urmdtor in ce
masurd Invititura Sfantului Grigore de Nyssa despre

7 Am folosit cu precadere rezultatele turnizate de: S. BITTASL, GE esermpi
necessari per discernere, 1l significato arcomentativo della struttura della kettera di

Paoly ar Filgppesi, Roma 2003,
15



epectazd coréspunde logicii interne dezvoltate de Apostol si
care sunt contributiile originale ale episcopului capadocian.

Acelisi Tucriatva fi urmirit in capitolul urmitor si in cazul
Sfantului Ignatiu, optindu-ne cu precidere la Exercitiile sale
Spirituale. Fiind deja cunoscute afinititile spirituale dintre
Apostolul Neamurilor si fondatoral Secetdti lwi Lsus®, ne
propunem si verificim dacd ¢i in ce mdsurd sc regdsesc
clementele modelului epektatic in intelegerea magis-ului
ignatian. Pentru aceasta nu ne vom mulfumi cu identificarea
elementelor  respective, cautand in schimb  gruparea
acestora in cele doud binomuri amintite in jurul axei
constituite de nemarginirea Jut Dumnezeu.

Miza acestei cautdrd, evaluati in concluzie, e tocmai
posibilitatea conjugirii celor doud ,,aripi” spirituale, difetite
dar complementare, intr-un singur ,,zbor”, oglindind astfel
cele sapte ,,singularititi” predicate de Apostol: ,,Este un
singur trup si un singur Duh, dupd cum ati si fost chemati
la o singurd sperantd, aceea a chemdrii voastre. Fste un
singur Domn, o singurd credintd, un singur botez, un singur
Dumnezeu si Tatd al tuturor, cate este peste toate, prin toti

siin toti” (Ef 44-6).

Noti: Primele doud capitole sunt traduceri din lucrarea de
doctorat Fncarnacion y Epektasis, sustinutd in 2013 la Unzversitatea
Pontificald Comillas din Madrid. Citatele pastristice sunt luate din
Sfantul Grigorie de Nyssa, Sazer, Partea a doua (PSB 30), Trad.
Teodor Bodogae, IBM, 1998.

8 Cfr. F. PIERL, Pablo ¢ Ignacio, Testigos y maestros del discernimiento espinifial,
Sal Terrae 2005.
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CAPITOLUL 1: ,,ZBORUL” PAULIN

ANALIZA TEXTUALA $I TEOLOGICA
A FRAGMENTULULUI PAULIN

Conform planului prezentat la sfarsitul introducerii,
prima parte a tezel intentioneaza si analizeze ce vrea sd
exprime faimosul citat paulin din F7/ 3,73-74, folosit de
Grigore de Nyssa i, mai exact, care este articularea dintre
Tntruparca Domnului i avantul spiritual si existential al Iui
Paul in urmarea lui, aga cum se desfasoara in economia
aceleiasi serisori citate. Pentru a realiza propunerea, vom
oferi la Inceput o prezentare a Serisorii citre Filipen,
impreund cu ipoteza structurii sale generale care a inspirat
obiectivul nostru.

1.1. Prezentarea generala si structura Scrisorii
cdtre filipeni

Putine lucruri sunt cunoscute cu certitudine in legitura
cu circumstantele  scrierii  acestei  scrisori’.  Referirea
explicitd la lanturile  Apostolului:  Tobs  deopols  pou
bavepovs €v XptoTh yevéabar (Fil 1,13)  ne permite sd o
plasim printre celelalte scrisori de inchisoare, adresate
Colosenilor, Efesenilor si lui Filemon!'V. Dacd data
compunerii sale poate fi aproximati destul de probabil in

% Ctr, ). MURPHY-O CONNOR, Paul, A Critical 1ife, Oxford-New York
1997, pp. 215-230.

YOS LEGASSE, La carta a los filipenses, 1a carta a Filemin, Cuadernos
biblicos 33, Fstella Navarra 1985, p. 8.
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